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Contenidos:

1. Introducción a la búsqueda de la literatura científica
2. Clasificación de las fuentes de información
3. ¿Cuáles son las principales bases de datos útiles?
4. Herramientas enfocadas a mejorar la experiencia de búsqueda

Foto por: Edwin Andrade @theunsteady5

https://unsplash.com/@theunsteady5
https://unsplash.com/@theunsteady5
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1.Introducción a la búsqueda

Jordan White, @jordanwhite306
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• La mejor evidencia científica actual

• Experiencia del clínico

• Los valores y preferencias de los pacientes

EBM

EVIDENCE BASED MEDICINE
(1991)

Sharon McCutcheon
@sharonmccutcheon
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•Las decisiones que toman los clínicos día a día:

• Principal fuente de preguntas que busquen soluciones basadas en la evidencia

• Traducir la incógnita clínica a una pregunta clínica estructurada (PICO)

• Buscar la mejor evidencia disponible para responder la pregunta (Base Datos)

• Realizar evaluación critica de la evidencia obtenida (CASP)

• Aplicar la evidencia encontrada

• Reflexionar sobre el resultado obtenido
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Brignardello-Petersen, R., Carrasco-Labra, A., Glick, M., Guyatt, G. H., & Azarpazhooh, A. 
(2014). A practical approach to evidence-based dentistry: Understanding and applying the 
principles of EBD. Journal of the American Dental Association, 145(11), 1105–1107. 
http://doi.org/10.14219/jada.2014.102
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Por qué es importante el saber cómo buscar la mejor 

evidencia actual:

•Debido al creciente número de 

publicaciones las cuales evalúan la 

efectividad de los tratamientos

• Cada vez hay más clínicos familiarizados 

con las bases de datos

• Más agrupaciones de pacientes que 

consultan las bases de datos
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Brignardello-Petersen, R., Carrasco-Labra, A., Booth, H. A., Glick, M., Guyatt, G. H., Azarpazhooh, A., & Agoritsas, T. 
(2014). A practical approach to evidence-based dentistry: How to search for evidence to inform clinical decisions. Journal of 
the American Dental Association, 145(12), 1262–1267. http://doi.org/10.14219/jada.2014.113
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BASES DE 
DATOS

MEDLINE
(1946 – 2020)

ENSAYOS 
CLINICOS

ESPAÑOL

http://www.thecochranelibrary.com/


13

13



14



15



16



17



18



19



20



21



22



23



24



25



26



27



28



29



30



31



32

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

‐



33

Gracias!


